
 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  (5-9 класс) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 
Трудоем-кость за 

уровень 

5 6 7 8 9 
За 

неделю 

За 

уровень 

ООО 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
3 3 3 3 3 15 510 

 

Математика 5 5 0 0 0 10 340 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 306 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 204 

Вероятность и 

статистика 
0 0 1 1 1 3 102 

Информатика 0 0 1 1 1 3 102 

Математика и 

информатика 

История 2 2 2 2 2 10 340 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 136 

География 1 1 2 2 2 8 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 238 

Химия 0 0 0 2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 328 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 2 68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0 0 3 102 

Музыка 1 1 1 1 0 4 136 

Технология  
Труд 

(технология) 
2 2 2 1 1 8 272 



Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 340 

Итого: 27 29 30 31 32 149 5066 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Наименование учебного курса 

История Родного края 0 0 1 0 0 1 34 

Математическая грамотность 1 1 1 1 0 4 136 

Читательская грамотность 1 0 0 0 0 1 34 

Основы естественно-научной 

грамотности 
0 0 0 1 0 1 34 

Комплексный анализ текста 0 0 0 0 1 1 34 

Итого: 2 1 2 2 1 8 272 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157   

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34   

Всего часов в год: 986 1020 1088 1122 1122   5338 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Предмет Класс  

 

Русский язык 

5 Проверочная работа 

6 Диктант с грамматическим заданием 

7 Диктант с грамматическим заданием 

8                                       Изложение 

9 Сочинение 

 

Литература 

 

 

5 Тест по пройденным произведениям   

6 Сжатый пересказ   

7 Сжатый пересказ   

8 Сжатый пересказ 

9 Сочинение 

 

 Иностранный 

язык 

(Английский) 

 

5 Контрольная  работа 

6 Контрольная  работа 

7 Контрольная  работа 

8 Контрольная работа 

9 Контрольная  работа 

 

Математика 

(алгебра, 

геометрия, 

вероятность и 

статистика) 

 

5 Контрольная работа  

6 Контрольная работа 

7 Контрольная работа 

8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

Информатика 5 - 

6 - 

7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

9 Контрольная работа 



 

История 

5 Творческая работа 

6 Творческая работа 

7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

9 Творческая работа 

Обществознание 5 Творческая работа 

6 Творческая работа 

7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

9 Эссе 

География 5 Самостоятельная работа 

6 Творческая работа 

7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

9 Практическая работа, зачёт 

Физика 7 Контрольная работа 

8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

Химия 8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

Биология 5 Практическая работа 

6 Практическая работа 

7 Практическая  работа 

8 Практическая работа 

9 Практическая  работа 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

7 Практическая  работа 

8 Практическая  работа 

9 Зачёт 

ИЗО, музыка 5 Творческая работа 



 6 Творческая работа 

7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

Труд 

(технология) 

 

 

 

 

5 Проект 

6 Проект 

7 Проект 

8 Проект 

9 Проект 

 

Физическая 

культура 

5 

 

Выполнение контрольных нормативов 

6 Выполнение контрольных нормативов 

7 Выполнение контрольных нормативов 

8 Выполнение контрольных нормативов 

9 Выполнение контрольных нормативов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


