
 

  

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план (ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и представлена в 

учебном плане следующими курсами: 

- курсом «Русский язык. Теория и практика» в 11  классе объеме 1 час в неделю (34ч. в 

год) с целью расширения и систематизации знаний по русскому языку; 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа с.Каменушка» Уссурийского городского округа языком 

обучения является русский язык. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта в 10 классе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на уровень СОО (10-11 классы) 

5-дневная учебная неделя 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в неделю 

Трудоемкость за 

уровень 

10 11  
За 

неделю 
СОО   

Обязательная часть     

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 272 

Геометрия У 3 3 6 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика У 5 5 10 340 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 136 

----- 
Индивидуальный 

проект 

  

  
1  1 34 

Итого 
  

  
33 32 65 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Наименование учебного курса 

Решение сложных математических задач. 1 1 2 68 

Решение задач повышенной сложности по физике  1 1 34 

Итого 1 2 3 102 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 102   

Количество учебных недель 34 34   

Всего часов в год 1156 1156 2312 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы промежуточной аттестации 10--11 класс 

Русский язык  

Диктант с грамматическим заданием + 

Литература  

Сочинение + 

История  

Контрольная работа + 

Обществознание  

Проверочная работа + 

Иностранный язык  

Контрольная работа + 

Математика  

 Контрольная работа + 

Физика  

Контрольная работа + 

Астрономия  

Творческая работа + 

Информатика  

Практическая работа + 

Физическая культура  

Сдача нормативов 

Защита реферата( для учащихся с ОВЗ, 

детей-инвалидов, освобождённых по 

медицинским показаниям) 

+ 

 

+ 

Основы безопасности и защиты Родины  

Творческая работа + 

                                  География  

Проверочная работа + 

                                 Биология  

Проверочная  работа + 

                                 Химия  

Контрольная работа + 

 

 


